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Warum einen Palliativpass?

Sie haben die Moglichkeit, mit diesem Palliativpass Ihrem
Willen Ausdruck zu verschaffen, wie Sie in einer unerwartet
eintretenden Notfallsituation, in der Sie nicht mehr fur sich
entscheiden kénnen, behandelt werden méchten.

Nicht gewinschte Therapien, wie z.B. Wiederbelebungs-
maBnahmen, kinstliche Beatmung oder eine Einweisung in
ein Krankenhaus, kénnen verhindert werden, sofern Sie in
diesem Palliativpass entsprechende Festlegungen markiert
haben.

Dies ist notwendig, da es in kritischen Situationen eigentlich
die Regel ist, dass Ihre Angehoérigen oder das Personal eines
Seniorenheims im Notfall den Arztlichen Notdienst oder den
Notarzt rufen, damit dieser mit seiner medizinischen Kompe-
tenz entscheidet und handelt. Folgende Griinde sprechen
deshalb fur den Palliativpass:

¢ Sie sind moéglicherweise als Betroffene/r in der Notfall-
situation nicht mehr (ausreichend) ansprechbar und nicht
mehr entscheidungsfahig

 Ubersichtliche Informationen zu lhren Vorerkrankungen
und Behandlungswiinschen liegen nicht unbedingt vor

e Arztliche Entscheidungen miissen schnell getroffen wer-
den, langes Nachforschen ist nicht moglich.
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In Wiirde ein Leben lang -

Hospizfiirsorge und Palliative Care zu Hause

In dieser Notfallsituation bietet der Wiesbadener Palliativpass
eine Orientierung fur den Notarzt, um lhren Willen als Be-
troffene/r zu erfassen. Sie haben dadurch die Méglichkeit, im
Voraus Uber lhre Behandlung im Notfall mitzuentscheiden.

Giiltigkeit?

Der Palliativpass hat nur Gultigkeit, wenn Sie nicht mehr
selbst fur sich entscheiden kéonnen. Fur den Notarzt ist wich-
tig, dass im Palliativpass

¢ lhre Angaben eindeutig und nachvollziehbar sind
¢ lhre Aussagen auf lhre Situation auch zutreffen

und der Pass unmittelbar greifbar ist und im Notfall vorliegt.

So ist es dem Arzt moglich, lhre Winsche zu berUcksichti-
gen. Denn nur wenn er in der Lage ist, sich schnell einen
Uberblick zu verschaffen, kann der Palliativpass seine Auf-
gabe erfullen.

Der Palliativpass gibt Orientierung im Notfall!

Der Palliativpass ergédnzt somit zur schnellen, ersten Orientie-
rung die anderen Vorsorgemdglichkeiten wie Patienten-
verfiigung und Vorsorgevollmacht. Der Palliativpass kann
auBerdem keine Patientenverfligung oder Vorsorgevollmacht
ersetzen!

Wo erhalte ich einen Palliativpass
und weitere Informationen?

Den Palliativpass erhalten Sie bei allen Hospizvereinen in
Wiesbaden und Umgebung, bei lhrem Hausarzt, in teilneh-
menden Krankenhausern, sowie im Gesundheitsamt und Amt
fur soziale Arbeit der Landeshauptstadt Wiesbaden.



Adressen finden Sie in dieser Broschure. Hier haben Sie,
auch als Angehoriger, Gelegenheit, sich grundsatzlich be-
raten zu lassen.

Allerdings ersetzt dieses Gesprach nicht die ausfahrliche
Beratung durch den Arzt Ihres Vertrauens. Dieser beschei-
nigt Ihnen auch, dass Sie Uber die Konsequenzen, die sich
aus lhren Festlegungen in diesem Palliativpass ergeben,
gesprochen haben und ihre Bedeutung einschatzen kon-
nen! Erst mit der Unterschrift lhres beratenden Arztes hat
er Gultigkeit.

Wo wird der Palliativpass am besten
aufbewahrt?

Der Palliativpass sollte in Ihrer unmittelbaren Nahe gut
sichtbar auffindbar sein. Dies kann bei einem alten und
schwerkranken Menschen z.B. in der Nahe seines Bettes
sein. Alle in der Betreuung einbezogenen Personen -
insbesondere auch die Angehérigen - sollten dartber
informiert sein und den Aufbewahrungsort kennen.

Weitere Vorteile
des Wiesbadener Palliativausweises!

Der Notarzt oder Rettungsdienst kann mit lhren Informa-
tionen aus dem Palliativpass weitere Schritte in lhrem Sinne
einleiten und auch Fachkréfte zu lhrer weiteren Versorgung
hinzuziehen. So ist auch ohne Notarzt und Krankenhaus
eine umfassende medizinisch-pflegerische, psychosoziale
und hospizlich-palliative Versorgung gesichert.



Der Palliativpass - fiir wen?

Viele chronisch kranke und alte Menschen mit
fortschreitenden und unheilbaren Erkrankungen
haben den Wunsch, in ihrer letzten Lebensphase
in ihrer vertrauten Umgebung zu bleiben, auch
wenn akute gesundheitliche Veranderungen
auftreten. Nicht selten haben sie die Erfahrung
gemacht, dass durch einen Notarzteinsatz mit
anschlieBendem Krankenhausaufenthalt fur sie
keine Besserung erreicht wird.

Diesen Menschen hilft der Palliativpass, ihren
Wunsch klar und auch im Notfall eindeutig
erkennbar zu dokumentieren, wie sie behandelt
werden wollen!




Bei den folgenden Herausgebern erhalten Sie Beratung
zum Palliativpass

Landeshauptstadt Wiesbaden

Amt fUr Soziale Arbeit

Beratungsstelle fur Selbstéandiges Leben im Alter
Konradinerallee 11| Tel. 0611 31 34 87 | altenarbeit@wiesbaden.de
Gesundheitsamt

Konradinerallee 111Tel. 0611 31 28 28 | gesundheitsamt@wiesbaden.de

HospizPalliativNetz Wiesbaden und Umgebung e.V.
LangenbeckstraBe 9 |1 65189 Wiesbaden | Tel. 0611 4475 4475
Sylvie Schneider | info@palliativnetz-wiesbaden.de

Hospizverein Wiesbaden Auxilium e.V.
LuisenstraBe 27 | 65185 Wiesbaden | Tel. 0611 40 80 80
Dorle Heinz | d.heinz@hospizverein-auxilium.de

Hospiz Advena
Bahnstr. 9b | 65205 Wiesbaden | Tel. 0611 976 20 32
Christine Gobel | christine.goebel@hospizium-gmbh.de

Asklepios Paulinen Klinik
Geisenheimer Str. 10 | 65197 Wiesbaden | Tel. 0611 847 28 02
Frau Schauss-Lange | c.schauss@asklepios.com

St. Josefs-Hospital Wiesbaden
Beethovenstr. 20 | 65189 Wiesbaden | Tel. 0611-177 3830
Dirk Wingertszahn / Matthias Ott | ambulanz-palliativ@joho.de

HSK - Dr. Horst Schmidt Klinik
Ludwig-Erhard-Str. 100 | 65199 Wiesbaden | Tel. 0611 43-3910
Dr. Bernd Wagner | palliativmedizin@hsk-wiesbaden.de

ZAPV - Zentrum fiir ambulante Palliativversorgung
LangenbeckstraBBe 9 1 65189 Wiesbaden | Tel. 0611 4475 4470
Katrin Martini | info@zapv.de
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