99 Wurde bedeutet fiir mich:

selbstbestimmtes Leben und respekt-
voller Umgang miteinander, auch bei
schwerer Erkrankung.“
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ZAPV

ZENTRUM FUR AMBULANTE
PALLIATIVVERSORGUNG

Fragen Sie uns!

Gerne beraten wir Sie in einem personlichen

Gesprach und helfen Thnen bei Thren Fragen weiter.

Nehmen Sie einfach Kontakt zu uns auf:
Tel.0611 - 44754470
Montags bis freitags zwischen 8 und 16 Uhr.

ZAPV - Palliative Care Team

Wiesbaden und Umgebung
Langenbeckstrafie 9 65189 Wiesbaden
info@zapv.de Tel. 0611 —44 75 44 70
www.zapv.de Fax. 0611 -44 754471

Nahere Infos und aktuelle
Veranstaltungen unter

WWW.ZAPV.DE

Palliativ leitet sich vom lateinischen Begriff
yPallium® (der Mantel) ab und meint eine ganzheit-
liche, den Menschen ,umhiillende*“ Versorgung.

Palliative Medizin ist die Linderung von
Beschwerden, um dem Patienten eine moglichst
hohe Lebensqualitat zu bewahren.

SAPV heifst spezialisierte ambulante palliative
Versorgung (wird von Ihrer Krankenkasse
tibernommen). k.

Palliative Care ist die umfassende Betreuung fiir
eine bestmogliche Versorgung zu Hause, im Heim
oder im Hospiz. ¥,
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EIN LEBEN
LANG
¢

Palliative Versorgung
in Ihrer vertrauten

Umgebun

ZENTRUM FUR AMBULANTE
PALLIATIVVERSORGUNG

Liebe Patientin, lieber Patient!

Sicher moéchten Sie trotz schwerer, unheilbarer
Erkrankung so lange wie moglich in Threr ver-
trauten Umgebung bleiben und Aufenthalte im
Krankenhaus moglichst vermeiden. Wir helfen
Ihnen dabei, sich diesen Wunsch zu erfiillen.

Mit unserem ZAPV Palliative Care Team Wiesbaden
und Umgebung, das Sie und Ihre Angehorigen
rundum unterstiitzt — 7 Tage in der Woche,

24 Stunden am Tag.

Fir Sie und auch fir Ihre Angehorigen da zu sein,
das ist es, was unsere ambulante palliative Versor-
gung ausmacht!

Wir kooperieren mit folgenden Hospiz-Initiativen:
> Hospizverein Auxilium Wiesbaden e. V.

> Hospiz Advena, Wiesbaden

> Hospizbewegung im Idsteiner Land e. V.

> Hospiz St. Ferrutius, Taunusstein

» Okumenische Hospiz-Initiative Riidesheim
am Rhein e. V.

> Horizonte Hospizverein e. V., Hofheim



fiir mich sind das ganz einfache
Dinge: meine Enkel toben zu héren oder
meine warme Katze im Arm zu halten.“

e

SCHWER KRANK ZU HAUSE
GUT VERSORGT SEIN!

Unsere Aufgabe:

Menschen mit einer schweren, unheilbaren
Erkrankung wiinschen sich, in ihrer vertrauten
Umgebung — zu Hause, im Heim oder im Hospiz —
umfassend und kompetent versorgt zu werden.

Wir vom Zentrum fir ambulante Palliativversor-
gung ZAPV Palliative Care Team Wiesbaden und
Umgebung sind in diesen Krisenzeiten an Ihrer Seite
und unterstiitzen Sie und Ihre Angehorigen. Unsere
Tatigkeit ist eine Ergdnzung zur hausarztlichen Ver-
sorgung und zu den Aufgaben des Pflegedienstes. Sie
wird vom Arzt verschrieben (SAPV - spezialisierte
ambulante Palliativversorgung) und von Ihrer
Krankenkasse bezahlt!

Kosteniibernahme

Fir unsere Arbeit — die spezialisierte ambulante
Palliativversorgung SAPV — benotigen wir eine
Verordnung vom Haus-, Fach- oder Klinikarzt.

Nach Genehmigung durch die Krankenkassen
werden die Kosten in voller Hohe erstattet.

Ihnen entstehen keine Kosten!

Unser’Angebot fiir Sie als Patient

Damit Sie eine moglichst gute Zeit zu Hause erleben
konnen, sind wir fiir Sie da und bieten Ihnen ...

» palliative Versorgung mit Ihnen im Mittelpunkt

> Unterstutzung fir Sie und Ihre Angehorigen
durch Hausbesuche bei Ihnen vor Ort

» eine ambulante palliative Versorgung mit einem
Team aus speziell geschulten Pflegefachkraften
und Arzten, unterstiitzt durch Sozialarbeiter und
Psychologen

> eine individuelle und effektive Schmerztherapie

> die Behandlung bei allen schweren
Symptomen wie Atemnot, Ubelkeit, Erbrechen
und Erschépfung

» die Vermeidung von unnoétigen Krankenhaus-
aufenthalten

> Hilfestellung im Umgang mit Threr Krankheit
> Beratung bei schwierigen Entscheidungen

> Hilfestellung bei Patientenverfiigungen,
Vorsorgevollmacht und Palliativpass

> Ansprechpartner in Apotheken und Sanitats-
héusern

Unser Palliative Care Team ZAPV ist an allen Tagen
des Jahres 24 Stunden ruf- und einsatzbereit.

Wir kommenjederzeit zu Ihnen nach Hause, ins Heim
oder ins Hospiz, wenn es die Situation erfordert!

Unser Angebot fiir lhre Angehoérigen

Gemeinsam mit Ihrer Familie, Ihren Freunden
und Angehorigen ...

> betreuen und koordinieren wir mit dem
Hausarzt und Pflegedienst die ambulante
Versorgung

» stellen wir Kontakt mit dem Krankenhaus oder
dem stationdren Hospiz her, wenn Sie vielleicht
nicht mehr zu Hause bleiben konnen

> besprechen wir alle Therapieschritte und
treffen Entscheidungen nur in Threm Sinne

» bieten wir auch Unterstiitzung zur Trauer-
bewaltigung an, wenn Sie es winschen

» vermitteln wir Beratung mit Hospizvereinen
und Seelsorgern

Wir sind fiir Sie da, bis zuletzt und auch danach!

ZAPV ist die Anlaufstelle fiir Beratung und
Versorgung fiir Menschen mit schweren,
unheilbaren Erkrankungen!

Unser zentrales Anliegen:

% Thnen bei schwerer Krankheit so viel Lebens-
qualitat wie moglich zu bieten und zu erhalten

» Ihnen ein Verbleiben in Threr vertrauten
Umgebung zu ermoglichen — zu Hause, im
Heim oder, falls notig, im Hospiz

Fotos: Fotolia. Models dienen illustrativen Zwecken.
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